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Ο Σύλλογος Γονέων και Κηδεμόνων του 1ου Πρότυπου Γυμνασίου Μυτιλήνης Λέσβου 

σε συνεργασία με το 1ο Πρότυπο Γυμνάσιο Μυτιλήνης Λέσβου (ΠΓΜ) 
προκηρύσσει για τους μαθητές  

όλων των Γυμνασίων του Νομού Λέσβου και των ελληνόγλωσσων Γυμνασίων του εξωτερικού  
τον «1ο Λογοτεχνικό Διαγωνισμό Ποίησης Πρότυπου Γυμνασίου Μυτιλήνης (ΠΓΜ). 

ΣΚΟΠΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

 Η ενασχόληση των μαθητών όλων των Γυμνασίων του Νομού Λέσβου και των ελληνόγλωσσων 

Γυμνασίων του εξωτερικού με την ποίηση με απώτερο εκπαιδευτικό στόχο την εξωτερίκευση και την 

καταγραφή βιωμάτων, σκέψεων, προβληματισμών και συναισθημάτων τους, τη δημιουργικότητα, την 

αφύπνιση, την εξωστρέφεια, την εφαρμογή κριτικής σκέψης μέσω των διαφορετικών μορφών του 

συγκεκριμένου λογοτεχνικού λόγου.  

 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

 Ο Σύλλογος Γονέων και Κηδεμόνων του 1ου Πρότυπου Γυμνασίου Μυτιλήνης Λέσβου σε συνεργασία 

με το 1ο Πρότυπο Γυμνάσιο Μυτιλήνης Λέσβου αναλαμβάνει τη διοργάνωση του διαγωνισμού. 

  

ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

 Έναρξη 15 Φεβρουαρίου με τελευταία ημερομηνία ηλεκτρονικής αποστολής των έργων την 1η 

Μαΐου 2023 και ώρα 11:59μμ. 

ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 Θέμα του διαγωνισμού: Σχολική ζωή (σχέσεις, συναισθήματα, διάβασμα, παιχνίδι) 

 Δικαίωμα συμμετοχής στο διαγωνισμό έχουν όλοι οι μαθητές των Γυμνασίων του Νομού Λέσβου (των 

νήσων Λέσβου - Λήμνου - Αγίου Ευστρατίου) και των ελληνόγλωσσων Γυμνασίων του εξωτερικού, ως 

Παραρτήματα «Α» και «Β» αντίστοιχα της παρούσας προκήρυξης. Η συμμετοχή στο διαγωνισμό είναι 

προαιρετική και απαιτείται η σύμφωνη γνώμη των γονέων/κηδεμόνων για τη συμμετοχή τους.  

 Οι διαγωνιζόμενοι μπορούν να λάβουν μέρος με ένα (1) έργο σε οποιαδήποτε ποιητική μορφή 

επιθυμούν: 

 με ελεύθερο στίχο  

 με έμμετρο στίχο  

 χαϊκού  

 σατιρικό ποίημα  

 σονέτο  



 μουσικό στίχο (τραγούδι). 

 Στο Παράρτημα "Γ" παρουσιάζονται συνοπτικές πληροφορίες για τις παραπάνω ποιητικές μορφές. 

 Τα ποιήματα όλων των μορφών – εκτός του χαϊκού - δεν θα υπερβαίνουν τους 20 στίχους. 

 Τα ποιήματα χαϊκού θα έχουν 3 μόνο στίχους. 

 Τα έργα θα είναι υπογεγραμμένα με ψευδώνυμο. 

 Το κάθε ποίημα πρέπει να είναι γραμμένο σε ελληνική γλώσσα, σε ηλεκτρονικό υπολογιστή και σε 

μορφή γραφής Arial Narrow 14.  

 Το διαγωνιζόμενο ποίημα θα πρέπει να μην έχει εκδοθεί ή δημοσιευτεί σε οποιοδήποτε έντυπο ή 

ηλεκτρονικό μέσο ή να έχει βραβευτεί σε άλλο διαγωνισμό.  

 Ο διαγωνιζόμενος θα πρέπει να δηλώσει τη συμμετοχή του στο διαγωνισμό πατώντας στον σύνδεσμο 

που ακολουθεί με τίτλο "ΦΟΡΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΟ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟ". 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdL-49HCq_lv-

hJvwwO5Yxa00mg9u8NrIa_WV3_H3AK9wHCYw/viewform?usp=sf_link 

 Αρχικά θα συμπληρώσει όλες τις υποχρεωτικές προσωπικές πληροφορίες: ηλεκτρονική διεύθυνση, 

ψευδώνυμο, επώνυμο, όνομα, ημερομηνία γέννησης,  σχολείο, τάξη - τμήμα,  ταχυδρομική διεύθυνση 

κατοικίας (οδό, αριθμό, περιοχή, πόλη, ταχυδρομικό κώδικα), τηλέφωνα επικοινωνίας, καθώς και τον 

τίτλο του ποιήματος με αντίστοιχη δήλωση ποιητικής μορφής συμμετοχής.  

 Στο τέλος της φόρμας θα πρέπει να επισυναφτούν υποχρεωτικά: 

 1. Συμπληρωμένη Υπεύθυνη Δήλωση από τον/την γονέα/ κηδεμόνα του διαγωνιζόμενου 

μαθητή/μαθήτριας ότι δέχεται να δημοσιευτεί το έργο του/της σε ηλεκτρονικό ή έντυπο μέσο, 

σύμφωνα με τους όρους της προκήρυξης, σύμφωνα με συνημμένο υπόδειγμα ΥΠΕΎΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ. 

 2. Αρχείο (word) στο οποίο θα αναγράφεται ο τίτλος του έργου καθώς και το έργο του 

διαγωνιζόμενου, υπογεγραμμένο μόνο από το ψευδώνυμό του, χωρίς καμιά άλλη προσωπική 

πληροφορία, σύμφωνα με συνημμένο υπόδειγμα ΕΡΓΟ. 

 Η αποστολή των πραγματικών στοιχείων είναι απαραίτητη και έχει τη θέση αποδοχής των όρων του 

διαγωνισμού. Χωρίς αυτά δε θα γίνεται δεκτή η συμμετοχή. 

 Συμμετοχές που δεν πληρούν τους όρους της παρούσας προκήρυξης, θα θεωρούνται άκυρες.  

 Η αποστολή δήλωσης συμμετοχής αντιστοιχεί σε δήλωση ότι τα προσωπικά στοιχεία του 

διαγωνιζόμενου είναι ακριβή και αληθή, καθώς και ότι αποδέχεται ανεπιφύλακτα τους όρους της 

παρούσας προκήρυξης.  

 Για κάθε έγκυρη αποστολή ηλεκτρονικού μηνύματος συμμετοχής, ο διαγωνιζόμενος θα λάβει 

επιβεβαιωτικό μήνυμα (e-mail). 



 Σε κάθε περίπτωση που ο διαγωνιζόμενος δεν πληροί τις προϋποθέσεις συμμετοχής, θα λάβει 

ενημερωτικό μήνυμα από το Σύλλογο Γονέων και Κηδεμόνων στην ηλεκτρονική διεύθυνση που θα 

δηλώσει στη φόρμα συμμετοχής. 

 

ΚΡΙΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ  – ΤΙΜΗΤΙΚΑ ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ – ΒΡΑΒΕΙΑ, ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ ΝΙΚΗΤΩΝ – 

ΤΙΜΗΤΙΚΟ ΔΙΠΛΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

 Τα ποιήματα θα αξιολογηθούν από τριμελή Επιτροπή Αξιολόγησης, της οποίας η σύνθεση 

θα είναι  η  εξής: 

 Φιλόλογος Γιάννης Παπάνης, Ποιητής - Κριτικός Λογοτεχνίας - μέλος της Εταιρίας 

Ελλήνων Λογοτεχνών ως Πρόεδρος της Επιτροπής 

 Εφοριακός Πέρθα Καλέμη, Λογοτέχνις - Ποιήτρια 

 Αξιωματικός Λ.Σ. Στέλλα Πετρίδου, Λογοτέχνις - Ποιήτρια - Στιχουργός  

 Κανένα μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων καθώς και των 

Εκπαιδευτικών του 1ου Πρότυπου Γυμνασίου Μυτιλήνης δεν λαμβάνει μέρος ως κριτής. 

 Τα έργα των διαγωνιζόμενων θα αξιολογηθούν με κριτήριο: να είναι λιτά και κατανοητά, ακριβή και 

σαφή, με ποιητικό λόγο που να προάγει το ήθος, το πνεύμα, τον πολιτισμό και την ουσία της τέχνης 

και των γραμμάτων.  

 Η βαθμολογία θα έχει άριστα το 10. Η τελική βαθμολογία θα αποτελεί το μέσο όρο του συνόλου των 

κριτών. Η κρίση της επιτροπής θα είναι οριστική και δεν θα επιδέχεται αμφισβήτηση. 

 Σε περίπτωση ισοβαθμίας μεταξύ των προκρινόμενων μαθητών θα μοιραστούν βραβεία στους 

ισοβαθμήσαντες μαθητές/-τριες.  

 Τα αποτελέσματα του «1ου Λογοτεχνικού Διαγωνισμού Ποίησης» θα ανακοινωθούν το μήνα Ιούνιο. 

 Θα δοθούν:  

 Αναμνηστική πλακέτα ως βραβείο στους τρεις (3) πρώτους, 

 Ένα λογοτεχνικό βιβλίο ή μια ποιητική συλλογή ή ένα λεύκωμα ή ένα ημερολόγιο ως 

έπαινος στους τρεις (3) επόμενους,   

 Λογοτεχνικά βιβλία ή ποιητικές συλλογές ή λευκώματα ή ημερολόγια ως τιμητικές 

διακρίσεις σε άλλους διακριθέντες μαθητές σύμφωνα με τις ιδιαίτερες δεξιότητες που θα 

επιδείξουν και τη μορφή ποίησης που θα συμμετάσχουν.  

 Όλοι οι συμμετέχοντες θα λάβουν Τιμητικό Δίπλωμα Συμμετοχής για τη συμμετοχή τους στο 

διαγωνισμό ως επιβράβευση για τη συμβολή τους στην προαγωγή των αξιών της ελληνικής 



μας λογοτεχνίας, αρκεί το έργο που θα μας στείλουν να τηρεί τους κανόνες – προδιαγραφές 

που τέθηκαν παραπάνω. 

 

ΕΙΔΙΚΑ ΕΠΑΘΛΑ - ΤΕΛΕΤΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ 

 Tο Δ.Σ. του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων διατηρεί το δικαίωμα να συμπεριλάβει το σύνολο των 

συμμετεχόντων έργων σε όποια άλλη έγγραφη ή ηλεκτρονική έκδοση αποφασίσει, μετά τη σύμφωνη 

γνώμη του γονέα/ κηδεμόνα η οποία θα συνοδεύει υποχρεωτικά τη δήλωση συμμετοχής του 

διαγωνιζόμενου.   

 Η τελετή βράβευσης θα γίνει αμέσως μετά την ανακοίνωση των αποτελεσμάτων σε ειδική εκδήλωση, 

διά ζώσης ή μέσω τηλεδιάσκεψης, ανάλογα με τα ισχύοντα μέτρα προστασίας της δημόσιας υγείας 

από τον κίνδυνο περαιτέρω διασποράς του κορονοϊού Covid-19, όπου θα απονεμηθούν τα βραβεία, οι 

τιμητικές διακρίσεις και τα τιμητικά διπλώματα συμμετοχής. 

 Τα έπαθλα για τους διακριθέντες μαθητές που δεν μπορούν να παραστούν διά ζώσης στην παραπάνω 

εκδήλωση θα αποσταλούν με ευθύνη των διοργανωτών αυτού του διαγωνισμού. 

 Τα ονόματα των διακριθέντων μαθητών καθώς και η ημερομηνία, ο τρόπος διεξαγωγής και ο χώρος 

της τελετής βράβευσης θα ανακοινωθούν στην ιστοσελίδα και στο facebook του 1ου Πρότυπου 

Γυμνασίου Μυτιλήνης. 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ - ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

 Μετά την ολοκλήρωση όλων των διαδικασιών του διαγωνισμού θα πραγματοποιηθεί η αξιολόγηση – 

αποτίμησή του για την εξαγωγή των αναγκαίων συμπερασμάτων με στόχο τη βελτίωσή του.  

 Η αξιολόγηση - αποτίμηση του διαγωνισμού θα γίνει μέσα από ερωτηματολόγια που θα 

συμπληρώσουν τόσο οι συμμετέχοντες/-ουσες μαθητές/-τριες στον διαγωνισμό, μέσα από φόρμα με 

τίτλο "ΦΥΛΛΟ ΑΠΟΤΙΜΗΣΗΣ ΜΑΘΗΤΩΝ", όσο και οι Εκπαιδευτικοί των συμμετεχόντων Γυμνασίων, 

μέσα από φόρμα με τίτλο "ΦΥΛΛΟ ΑΠΟΤΙΜΗΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ". 

 

ΛΟΙΠΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

 Ο Σύλλογος Γονέων και Κηδεμόνων του 1ου Πρότυπου Γυμνασίου Μυτιλήνης Λέσβου αναλαμβάνει 

όλες τις διαδικασίες υλοποίησης του παρόντος διαγωνισμού. 

 Ο διαγωνισμός θα διεξαχθεί εκτός του ωρολογίου προγράμματος και δεν θα επιβαρύνει τη 

διδασκαλία των επιμέρους γνωστικών αντικειμένων. 

 Ο Σύλλογος Γονέων και Κηδεμόνων του 1ου Πρότυπου Γυμνασίου Μυτιλήνης Λέσβου θα διασφαλίσει 

τα προσωπικά δεδομένα και τα πνευματικά δικαιώματα των δημιουργών, σύμφωνα με την κείμενη 

νομοθεσία. 



 Δε θα προκύψουν έσοδα για το Σύλλογο Γονέων και Κηδεμόνων ο οποίος προκηρύσσει τον 

διαγωνισμό ή για άλλον φορέα, από τα υποβληθέντα έργα (με εμπορία ή διαφήμιση κλπ) και η χρήση 

των έργων θα γίνει μόνο για εκπαιδευτικούς σκοπούς. 

 Για τη συμμετοχή στο διαγωνισμό δεν απαιτείται καμία οικονομική επιβάρυνση των συμμετεχόντων/-

ουσών μαθητών/-τριών ή των σχολείων. 

 Είναι η πρώτη σχολική χρονιά που διοργανώνεται. 

 Σημειώνεται ότι, όσον αφορά τα πνευματικά δικαιώματα, ισχύουν τα αναφερόμενα στον Ν.2121/1993 

"Πνευματική ιδιοκτησία, συγγενικά δικαιώματα και πολιτιστικά θέματα", (ΦΕΚ 25/Α/04-03-1993), 

όπως ισχύει. Συγκεκριμένα: Άρθρο 1 "πνευματική ιδιοκτησία", Άρθρο 3 "περιουσιακό δικαίωμα", 

Άρθρο 4 "ηθικό δικαίωμα", Άρθρο 12 "μεταβίβαση". 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ – ΔΙΕΥΚΡΙΝΗΣΕΙΣ: 

 Για οποιαδήποτε πληροφορία ή διευκρίνηση σχετικά με τον διαγωνισμό, απευθυνθείτε στην 

ηλεκτρονική διεύθυνση του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων:  protypomytgoneis@gmail.com 

  
 

Το Δ.Σ. του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων του 1ου Πρότυπου Σχολείου Μυτιλήνης Λέσβου



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ «Γ»: 
ΠΟΙΗΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ 

 Με ελεύθερο στίχο: Είδος ποίησης που δεν ακολουθεί την κανονική μετρική μορφή, 

αμφισβητεί και δεν υπακούει στις στιχουργικές δεσμεύσεις της παραδοσιακής ποίησης. 

 

 Με έμμετρο στίχο: Είδος ποίησης που έχει μετρική μορφή. 

 

 Χαϊκού: Είναι μια ιαπωνική ποιητική φόρμα. Παραδοσιακά αποτελείται από τρεις ομάδες των 

5, 7, 5 συλλαβών, οι οποίες τοποθετούνται σε τρεις στίχους για έμφαση ή σε έναν, χωρισμένο 

με κενά. Το χαϊκού είναι με συνολικά 17 συλλαβές η πιο σύντομη μορφή ποίησης στον κόσμο. 

Περιγράφει μια εικόνα της φύσης και δίνει στοιχεία για την εποχή του χρόνου μέσα 

από εποχιακές λέξεις. Υπάρχουν επίσης ποιητές χαϊκού οι οποίοι ακολουθούν μια πιο 

ελεύθερη φόρμα. Ένα χαϊκού διαβάζεται σε μια αναπνοή. 

 

 Σατιρικό ποίημα: Είδος ποίησης που σατιρίζει. 

 

 Σονέτο:  Είναι ένα ποιητικό είδος που, στην κλασική του μορφή, αποτελείται από 14 στίχους, 

γι’ αυτό συχνά αποκαλείται και δεκατετράστιχο. Εμφανίστηκε στην Ιταλία τον 13ο αιώνα, και 

πιο συγκεκριμένα στη Σικελία, και στη συνέχεια εξαπλώθηκε στις άλλες ευρωπαϊκές χώρες. 

Διακρίνονται δύο βασικές μορφές σονέτων: το ιταλικό και το αγγλικό. Το ιταλικό σονέτο, που 

είναι και το πιο καθιερωμένο, αποτελείται από δύο τετράστιχες και δύο τρίστιχες στροφές, ενώ 

το αγγλικό από τρεις τετράστιχες και ένα καταληκτικό δίστιχο. 

 

 Μουσικός στίχος (τραγούδι): Είδος ποίησης με στίχους τραγουδιού. 

 
 


